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BAO CAO

Bio cdo tinh hinh dich bénh va cong tac phong, chong
dich bénh truyén nhiém trén nguoi

Kinh giri: Uy ban nhan dén xi Tu Mo Réng.

Thuc hiéno ThQng bao sb6 143/TB-UBND xﬁo Tu Mo Rong vé nodi dung,
thoi gian, dia diém t6 chirc Phién hop thuong ky Uy ban nhan dan xa thang 9
nam 2026.

Tram Y té xd Tu Mo Rong bio cdo cong tic phong, chong dich bénh
truyén nhiém trén nguoi; cu thé nhu sau:

I. TINH HINH BENH TRUYEN NHIEM TREN PIA BAN
1. Panh gia chung

- Trong thoi gian qua, tinh hinh bénh truyén nhiém trén dia ban xa co ban
duoc kiém soat, sb truong hop mic duoc ghi nhan ¢ muc thp, chua ghi nhan
tinh trang bung phat dich bénh trén dién rong.

- bay la két qua tich cuc clia cong tac giam sat dich t&, kham chita bénh,
tiém chung, truyén thong gido duc strc khoe va sy phdi hop giita nganh Y té véi
chinh quyén dia phuong, truong hoc va cong déng dan cu.

- Tuy nhién, s6 ca mic thap khong dong nghia véi nguy co dich bénh
thap. Doi voi dia ban mién nii, can dac bi¢t luu ¥ nguy co bénh c6 thé xuat hién
va lay lan khi c6 cac yéu t6 thuan lgi nhu:

+ Thoi tiét thay doi, dac biét thoi ky mua nhiéu, nong am.
+ Ngudn nudc sinh hoat khéng bao dam vé sinh.

+ Mot bd phan ngudi dan chua duy tri thudng xuyén viéc rira tay bang
xa phong.

+ V¢ sinh mo1 truong, xur 1y rac thai va chat thai sinh hoat con han ché &
mot s6 khu dan cu.

+ Nguoi dan di lam an, hoc tap, giao luu gitra cac dia ban.
+ Tré em tap trung tai truong hoc, diém truong, nha tré.

+ Vi¢c phat hién bénh ban dau tai cong dé)ng c6 thé concham do
duong xa va tam ly tu diéu tri tai nha.
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2. Mgt so bénh truyén nhiém can tiép tuc giam sat: Mac du s6 mac
hién nay it, xa can ti€p tuc giam sat thuong xuyén cac nhom bénh sau:

Nhom bénh

Nguy co' cin quan tim

Bién phap trong tim

S6t xuat huyét Dengue

Tang nguy co vao mua mua,
muoi phat trién

Diét lang quang, v€ sinh
moi trudng

Tay chan mi¢ng

Cha yéu anh hudng tré nho, dé
lay tai truong hoc

Rira tay, vé sinh do choi
va 16p hoc

Tiéu chay, bénh duong
tiu hoa

khong an toan

Lién quan nudc va thuc pham|y

An chin, udong nudc sach

Cim, COVID-19 va
bénh ho hap

DéE lay tai noi tip trung dong
nguoi

VEé sinh
thoang noi ¢

tay, thong

Soi, rubella, ho ga

Nguy co khi tré chua dugc tiém
chung day du

Ra soat va tiém bu, tiém
\&

Lao

Can cha y phat hién nguoi ho
kéo dai

Kham, xét nghiém va
quan ly diéu tri

Viém gan vi rut

Lién quan v¢ sinh, nguon lay va
tiém chung

Tiém chung, v¢ sinh,
phat hién som

II. KET QUA PAT PUQC

1. Cong tac chi dao, diél} hanh: Tham muu Lanh dao Tram Y té ban
hanh cac van ban chi dao va diéu hanh hi¢u qua cong tac phong, chong dich
bénh trén ngudi noi riéng va y t€ du phong noi chung trén dia ban.

2. Phong, chong mdt s6 bénh truyén nhiém trén dia ban

2.1. Phong, chéng lao

Trong thang ghi nhan 01 ca mic moi. Lily tich tir dAu ndm ghi nhan 03 ca
mic. Trong d6: Lao phdi AFB (+): 02 ca, lao phdi AFB (-) va ngoai phoi: 01 ca.
Trong thang khong c6 trudng hop hoan thanh diéu tri. Hién tai dang quan 1y
diéu trj 01 ca lao moi, lao phdi AFB (+)

2.2. Sot xudt huyét Dengue: Trong thang ghi nhén 0 ca mic moi. Liy
tich tir dau ndm ghi nhan 0 ca mac, bang so véi cung ky nam trudc.

_ 2.3. Tay - Chén - Mi¢ng: Trong thang ghi nhan 0 ca mac méi. Ly tich tir
dau nam ghi nhan 0 ca mac, bang vdi cung ky nam trudce.

2.4. Cdc bénh truyén nhiém khdc

- Bénh viém duong ho hip cip do chung moi cua vi rat SARS-CoV-2:
Ly tich tur dau nam ghi nhan 0 ca mic. Hién tai, trén dia ban chwa ghi nhan
truong hop mac bién thé méi cia SARS-CoV-2.
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- Thity dau: Lily tich tir ddu nim ghi nhan 0 ca mac, khong co truong hop
tor vong.

- Quai bi: Lily tich tir ddu nam ghi nhan 0 ca mac, khong cé truong hop tir
vong.

- Tiéu chay: Lily tich tir ddu nam ghi nhan 25 ca méc, khong cé truong
hop tir vong.

- Cam: Liy tich tir du ndm ghi nhan 0 ca méc, khong ¢ trudng hop tir
vong.

- Bénh viém gan vi rat: Lily tich tir dau ndm ghi nhan 0 ca mac.

- Bénh viém ndo Nhat Ban: Lily tich tir ddu ndm ghi nhan 0 ca mac.

- Bénh Soi: Liiy tich tir ddu nim ghi nhan 00 ca mic, khong co truong
hop nao tir vong.

- Khong phat hién truong hop nao méc bénh, nghi ngo mic bénh thude
nhom A theo Luét phong chong bénh truyén nhiém va cac bénh nguy hiém gay
dich méi phét sinh theo quy dinh ctia Bo Y té.

- L NHAN bINH V’E NGUY CO DICH BENH: Mac du tinh hinh hién
tai 6n dinh va so ca mac thap, xa Tu Mo Rong van can xac dinh phong bénh chu
dong la nhiém vu thuong xuyén.

IV. GIAI PHAP CHU PONG PHONG, CHONG DICH BENH

TRONG THOI GIAN TOI

1. Tang cuwong glam sat ngay tai thon, lang: Day la gidi phap quan trong
nhét trong diéu kién s6 ca mic ~dang thap. Tram Y té x3 can ph01 hop véi nhan
vién y té thon, cong tac vién y té, truong thon va cac doan thé dé:

- Theo ddi tinh hinh strc khoe ngudi dan.

- Phat hién sém nguoi co tri€u ching s6t, phat ban, tiéu chdy, ho kéo
dai hoac cac tri¢u chirng bat thuong.

- Khi phat hién nhiéu nguoi trong ciing thon co triéu ching tuong tu phai
bao ngay cho Tram Y t€.

- Khong chd dén khi c6 nhiéu ca bénh méi trién khai diéu tra.

- Lap danh sach cac truong hop nghi ngd va theo ddi dién bién.
Nguyén tic: "Phat hién sém - bdo cdo sém - xirly sém - khong dé thanh
o dich".

2. Tang cu’0'ng truyén thong phu hop voi d(‘)ng bao dan toc thléu 50:
bay la giai phap can vu tién. Khong nén chi t6 chtrc cac budi tuyén truyén dai, sir
dung nhiéu thuat ngit chuyén mon. Nén chuyén sang phuong thirc:

- Néi ngén gon, d& hiéu.

- Str dung hinh anh truc quan.
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- Tuyén truyén bang tiéng Viét két hop ngdén ngir dan toc phu hop véi
tung thon.
- Thong qua gia lang, truéng thon, nguoi cé uy tin trong cong dong.
- Phat thong tin qua loa truyén thanh thon/xa.
- Long ghép tuyén truyén trong cac cudc hop thon.
- Hudng dan truc tiép tai ho gia dinh.

- Cho ngudi dan xem va thuc hanh, thay vi chi nghe can bd y té néi. Vi
du, thay vi néi: "Thyc hién cac bién phap phong chéng bénh st xuit huyét
Dengue." Nén truyén dat: "MS$i tudn mét 1an, ba con kiém tra quanh nha, dé
hét nwéc dong trong chai, lon, 16p xe, dung cu chira nwéc; khong dé mudi co
chd dé tring."

3. Chii dong phong sot xuat huyét: Mdi thon nén to chirc ngay vé sinh
moi trudong dinh ky, dac biét trude va trong mua mua.

- Phat quang bui ram.

- Khoi thong céng ranh.

- Thu gom chai, lo, lon, hdp va vat dung c6 kha nang chira nudc.
- bay kin dung cu chtra nudec.

- Thay nudc va v€ sinh cac dung cu chtra nudc dinh ky.

- Kiém tra cac diém c6 nudc dong quanh nha.

- Khi phat hién ca bénh phai diéu tra vaxu 1y khu vuc nguy co theo
hudng dan chuyén mon.

4. Bao dam v¢ sinh nguon nuwdc va an toan thuc pham: D61 véi xa mién
nui, day la mot trong nhitng gidi phap c6 tinh nén tang. Can van dong nguoi dan:

- Str dung ngué)n nuodc sach hoac nudc da dugce xu ly.
- Bao quan nuéc trong dung cu sach va c6 nip dy.

- Khong str dung ngudn nude c6 dau hiéu 6 nhiém.

- An chin, udng chin.

- Rtra tay trudce khi an va sau khi di vé sinh.

- Khong dé thuc pham séng va chin 1an nhau.

- Gilr vé€ sinh khu vuc bép va noi ché bién thuc an.

5. Duy tri ty 1¢ tiém ching day du: Céan coi tiém chung 1a bién phap
phong bénh chu dong quan trong, dac biét doi véi tré em.

6. Phong bénh tai trwomg hoc: D61 voi cac truong mam non, ti€éu hoc va
diém truong trén dia ban, can:

- BO tri noi rira tay thuan tién.

- Co6 xa phong cho tré.
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- Huéng dan tré rira tay dung cach.

- Vé sinh ban ghé, d6 choi thudng xuyén.

- Theo dbi hoc sinh c6 biéu hién sét, phat ban, tiéu chay.

- Théng bao cho phu huynh khi tré ¢o triéu ching nghi mac bénh truyén
nhiém.

- Khong dé tré dang mac bénh truyén nhiém tiép tuc tiép xuc véi tap
thé theo huéng dan cua co so y té.

7. Xdy dwng mang lwéi "mit xich phong dich" tai cong dong, c6 thé
xay dung mo hinh: Tram Y t€ — Nhan vién y té thon — Trudng thon — Nguoi
co uy tin/gia lang — HQ gia dinh. M61 mat xich c6 mgt nhiém vu:

- Tram Y té: chuyén mon, giam sat, xir 1y.

-'Y té thon: phat hién ca bénh.

- Truwéng thon: huy dong nguoi dan.

- Ngwoi ¢6 uy tin: van dong cong dong.

- Ho gia dinh: thyc hién v¢ sinh, tiém ching va khai bao khi c6 bénh.
VI. KIEN NGHI

1. D6i v6i UBND xa

- Tiép tuc chi dao cong tac phong, chéng bénh truyén nhiém 14 nhiém vy
thuong xuyén.

- B tri kinh phi phi hop cho vé sinhméi truong, truyén théng va
phong chong dich.

- Huy dong céc ban, nganh, doan thé ciing tham gia.

- Chi dao céc thon td chirc vé sinh moi truong dinh ky.

- Phat huy vai tro cua gia lang, trudng thon, ngudi co uy tin.

2. Poi véi cac thon, lang

- Chu ddng phat hién nguoi c6 ddu hiéu mic bénh truyén nhiém.

- Bdo ngay cho nhén vién y té hoic Tram Y té.

- Duy tri v€ sinh moi truong.

- Van dong nguoi dan dua tré di tiém chung day du.

- Khong che gidu hodc tu diéu tri kéo dai khi c6 dau hiéu bénh ning.

3. Pdi voi cac ho gia dinh

- M6i~gia dinh can thyc hién 5 viéc don gian: An chin - ubng sach - rira
tay - diét muodi/lang quang - tiém chung day du.

- Khi ¢6 nguoi bi sot phat ban, tiéu chay nhiéu, khé tho, ho kéo dai hoic
c¢6 biéu hién bat thuong, can lién hé co s y té som, khong tu ¥ diéu tri kéo dai
tal nha.
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Trén day 1a Bao céo cong tac phong, choéng dich bénh truyén nhiém trén
nguoi cua Tram Y t€ xa Tu Mo Rong./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

- Lanh dao Tram Y té;
- Luu: VT, DP.




		Nguyễn Thị Thanh Thanh
	2026-09-19T09:37:30+0700
	Signer's office
	Nguyễn Thị Thanh Thanh
	Signing document


		TRẠM Y TẾ XÃ TU MƠ RÔNG
	2026-09-19T10:56:33+0700
	Signer's office
	TRẠM Y TẾ XÃ TU MƠ RÔNG
	Signing document




